
Formation continue

Remise à niveau, français à objectif spécifique et
professionnel (RAN-FOS-FLP) bis

FORMATION CONTINUE
 

APPRENTISSAGE DU FRANÇAIS

Lieu  Montreuil

Zone géographique  Région Île-de-France

Durée de formation  200 heures - 7h/jour

Modalité   Formation en présentiel et/ou à distance 

Tarif   2400 € 

Référence   REF : 06FLE09 

Sessions de la formation

02/02/26 - 27/11/26

Notre espace de formation individualisé vous permettra de vous perfectionner en français, de développer et

redynamiser vos écrits personnels et professionnels. Votre travail sera axé sur l’apprentissage ou la révision et mise en

application des règles de conjugaison, d’orthographe lexicale et grammaticale.

Objectifs pédagogique s : Acquérir, réactualiser et consolider les savoirs de base en français pour mieux s'exprimer à

l'écrit et à l'oral. Acquérir, réactualiser et consolider les savoirs de base en mathématiques et raisonnement logique.

Comprendre les consignes et maitriser les supports professionnels.

À QUI S'ADRESSE LA FORMATION ?

Public visé

Particuliers, salariés ou demandeurs d’emploi

Prérequis



Personne scolarisée antérieurement ou ayant suivi une formation en français langue étrangère niveau A2/B1.

LA FORMATION

Programme sur mesure : compréhension orale/écrite – Production orale/écrite

Adapté aux besoins et attentes du demandeur et en fonction des résultats de l’évaluation de pré-positionnement.

Contenu :

Repérer et analyser les attentes linguistiques selon sa fiche de poste.

Accéder à la compréhension des consignes et informations sur des supports liés à son travail.

Développer une approche méthodique, volontaire et rigoureuse à l’oral et à l’écrit dans le contexte

professionnel du métier visé ou de son emploi.

Adopter des attitudes cognitives efficientes favorisant l'apprentissage et induisant une plus grande

adaptabilité et un ancrage professionnel contextualisé.

Adapter une posture professionnelle et une analyse objective quelle que soit la situation.

Adopter un raisonnement logique et fonctionnel selon la situation 

Méthodes pédagogiques :

Ateliers d’écriture : outils et supports professionnels

Initiation à l’informatique ou consolidation

Activités autour des compétences numériques

Atelier de communication orale 

Travail à partir de documents authentiques

Apprentissage contextualisé en lien avec les métiers et l’environnement professionnel 

Atelier de raisonnement logique

MODALITÉS D'ÉVALUATION

Positionnements en début de formation

Évaluations sommatives régulières

Évaluation finale par compétence en fin de formation

Délivrance d’une attestation de fin de formation avec les compétences acquises

CERTIFICATION

Présentation en fin de parcours 

Soit au DELF (Diplôme d’Etudes en Langue Française) déclinaison « tout public » pour les adultes. 

Le DELF est un diplôme officiel délivré par le ministère de l’éducation nationale, harmonisé sur les niveaux

A1, A2, B1 et B2 du Cadre européen commun de référence pour les langues. Il y a un diplôme par niveau



permettant de voir sa progression.

Ce diplôme est reconnu dans le monde entier, et il est valable à vie.

Selon le niveau passé, le DELF peut valoriser un curriculum vitae (CV), et permettre d’obtenir un

emploi plus facilement dans une entreprise où la langue parlée est le français.

Le DELF B1 permet d’obtenir la nationalité française. 

Le DELF B2, permet de rentrer à l’université française, européenne ou francophone, et dans certaines

grandes écoles.

ACCESSIBILITÉ

Une attention toute particulière est portée aux personnes en situation de handicap. Des adaptations sont proposées

pour le bon déroulement de votre parcours de formation sur simple demande. Plus d'informations

TARIFS ET FINANCEMENT

Tarif

2400 € soit 12 €/heure de formation incluant la préparation à l’examen DELF (Nous consulter pour un devis)

Financement

Vous pouvez peut-être bénéficier d’une aide individuelle à la formation du Conseil régional ou de France travail : faites

la demande avec l’appli Mon compte formation 

Si la formation prépare à un certificat ou un titre reconnu au Répertoire spécifique ou au RNCP (y compris si

votre Compte Personnel Formation est à 0).

Si la formation ne prépare pas à une certification reconnue, nous vous accompagnons pour déposer une

demande d’aide pour vous, dans l’espace France Travail dédié aux organismes de formation (Kairos). 

Consultez aussi le site du Conseil régional pour savoir si vous pouvez bénéficier d’une aide individuelle.

Pour plus d’informations sur l’aide individuelle du Conseil Régional, consultez Le Site de votre Région.

Pour plus d’information sur l’aide individuelle à la formation de France Travail, rendez-vous sur « Mes Aides Financières ».

https://www.asso-croizat.org/formation-continue/presentation/laccessibilite-point-de-depart-de-linclusion
https://lannuaire.service-public.fr/navigation/cr
https://www.pole-emploi.fr/candidat/en-formation/les-dispositifs/la-remuneration-pendant-la-forma.html

